
Mind Maps :
Kemahiran Berfikir (Tony Buzan)

 • • • • • • •

Mind Map ialah teknik grafik 
berkesan yang menjana potensi 
minda.  Ia mengukuhkan penggunaan 
seluruh otak:  kata-kata, imej, 
nombor, logik, ritma, warna dan 
ruang yang seterusnya berupaya 
meningkatkan keupayaan minda.  
Mind Map boleh diaplikasi untuk apa 
jua urusan harian yang membantu 
individu meningkatkan keupayaan 

pembelajaran, berfikir dengan lebih jelas yang seterusnya 
meningkatkan prestasi.  

Mind Map diperkenalkan oleh Tony Buzan pada 1970 
dan kini telah digunakan oleh jutaan orang di seluruh dunia.
 

Manfaat kepada organisasi
• Melihat satu perkara secara holistik
• Merancang dan membuat pilihan
• Mengumpul dan menyimpan data
• Membuat analisis situasi
• Menyelesaikan masalah
• Menjana idea
• Miningkatkan keupayaan seluruh minda

Objektif Kursus
•  Memahami rangka konsep Mind Map
• Mempelajari cara menggunakan Mind Map untuk 
merancang, mengambil nota, menganalisis situasi dan 
menjana idea

Kumpulan Sasaran
Kumpulan Pengurusan dan Profesional atau eksekutif yang 
terlibat dalam proses dalaman organisasi

Rangka Program
Hari Pertama
• Otak dan keupayaan
• Undang-undang Mind Map
• Mind Map pertama
• Mind Map: membuat perancangan

Hari Kedua
• Mind Map: mengambil nota
• Mind Map: menganalisis situasi
• Mind Map: menjana idea
 

Tempoh Kursus 
2 hari 

Jumlah Peserta
Peserta tidak melebihi 30 orang. 

Tempat Kursus, Penginapan dan pengangkutan 
peserta
Tanggung Jawab organisasi

Bayaran Kursus
Yuran Fasilitasi RM 6000 ( 2 hari di Lembah Kelang)

Fasilitator Kursus 
Kursus dikendalikan sepenuhnya oleh Maimunah Osman,
seorang instructor (dari sejumlah kecil instruktor) bertauliah dan 
terlatih dalam metod Edward de Bono dan Tony Buzan di 
Malaysia.

Maimunah ialah seorang konsultan latihan yang berpengalaman 
dan aktif dalam bidang Kemahiran Berfikir, Kepimpinan, 
Pengurusan Organisasi dan Pembangunan Kendiri. Beliau 
mempunyai pengalaman pengurusan dalam Perkhidmatan Awam 
selama 20 tahun (Perkhidmatan Tadbir dan Diplomatik) dan lebih 
dari 7 tahun dalam bidang pembangunan sumber manusia 
(INTAN). Beliau telah menghasilkan 6 buah buku dan 
berpengalaman mengendalikan kursus-kursus untuk banyak 
organisasi-organisasi kerajaan, korporat dan swasta. 

Maimunah Osman
MPA (UM), BA (Hons. UM), DPA (INTAN)
1999-2007 Certified Instructor of Edward de Bono 

(Six Thinking Hats ,Lateral Thinking ,
DATTs and Simplicity)

2003 Certified Instructor of Psychology Test
MBTI (Step I, II and Teambuilding)

2006 Quilified Buzan Instructor (Mind Map and 
Think, Learn and Create)
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A tool used to generate, 
visualize, structure and classify 
ideas, and as an aid in study, 
organization, problem solving 
and decision making.


